Dojo-Belegungsplan wochentlich Stand: 21.05.2025

Nebenzeiten Hauptzeiten

07:00 08:00 09:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00
Montag Reinigung Thales Tim Wolken Saolim Aikido Ju-Jitsu
Dienstag Ju-Jitsu Ju-Jitsu laido Jodo
Mittwoch Ju-Jitsu Ju-Jitsu Ju-Jitsu Aikido
Donnerstag Reinigung Ju-Jitsu Ju-Jitsu Taekwondo
Freitag Kinomichi Karate Chidokai  [Ju-Jitsu Saolim Ju-Jitsu Aikido
Samstag Ju-Jitsu
Sonntag




